
Утверждаю  

Директор МБОУ СШ №37 

Н.В.Найденова 

График 

работы спортивного и тренажерного залов в 2023/2024 учебном году 
 

Ф.И.О. Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота  

Мещеряков Д.В.  

 

 

 От игры к спорту (раздел 

«Общая физическая 

подготовка») 

16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

От игры к спорту 

(раздел «Общая 

физическая 

подготовка») 

16.00-16.45 

16.55-17.45 

17.55-18.15 

  

Ульшина Л.В. От игры к спорту (раздел 

«Общая физическая 

подготовка») 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

От игры к спорту 

(раздел «Общая 

физическая 

подготовка») 

15.00-15.45 

15.55-16.40 

 

От игры к спорту (раздел 

«Общая физическая 

подготовка») 

14.30-15.10 

15.20-16.05 

16.15-16.35 

 

От игры к спорту 

(раздел «Общая 

физическая 

подготовка») 

14.30-15.10 

15.20-16.05 

16.15-16.35 

  

 

Моисейкин А.В. 

(аренда 

Левобережный Дом 

творчества) 

«Юный моряк» 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

18.15-19.00 

 «Юный моряк» 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

18.15-19.00 

 «Юный моряк» 

16.25-17.10 

17.20-18.05 

18.15-19.00 

 

Белячков А.С. 

(«Футбол» МУ ДК 

«Луч») 

 «Футбол» 

18.00-18.45 

18.55-19.40 

 «Футбол» 

18.00-18.45 

18.55-19.40 

 «Футбол» 

10.00-10.45 

10.55-11.40 

Физкультурно 

-спортивный клуб 

«Самбо» 

Тренер Иванова 

О.П. 

«Самбо» 

19.00-20.30 
 «Самбо» 

19.00-20.30 

 «Самбо» 

19.00-20.30 

 

 

 

Зам.директора МБОУ СШ №37                                                                                    Н.В.Давыдова 


